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INFORMACJA PRASOWA 

Zasiłek pogrzebowy od 2026 roku wzrośnie do 7 tys. zł 

Obecnie zasiłek pogrzebowy wynosi 4 tys. zł. Od stycznia wzrośnie do 7 tys. zł. 
Świadczenie jest realnym wsparciem po stracie bliskiej osoby. Pomaga pokryć koszty 
pochówku.  

W ubiegłym roku Zakład Ubezpieczeń Społecznych wypłacił prawie 360 tys. zasiłków 
pogrzebowych, a w samym województwie mazowieckim – 48,7 tys. takich świadczeń.  

- Od 2026 roku kwota zasiłku pogrzebowego będzie wyższa niż obecnie – wyniesie 7 tys. zł. 
Będzie też waloryzowana w marcu, jeśli inflacja w poprzednim roku przekroczy 5 procent – 
informuje Wojciech Ściwiarski, rzecznik prasowy ZUS w województwie mazowieckim. 

Członkom rodziny zmarłego przysługuje pełna kwota zasiłku pogrzebowego, niezależnie od 
faktycznych kosztów pochówku. Osobom spoza rodziny świadczenie wypłaca się do 
wysokości poniesionych wydatków, nie więcej niż limit. Jeśli koszty pogrzebu pokrywa kilka 
osób lub instytucji, zasiłek dzieli się proporcjonalnie. 

Zasiłek przysługuje temu, kto pokrył koszty pogrzebu osoby ubezpieczonej w ZUS 
(pracownika, emeryta, rencisty) lub członka jej rodziny. Do rodziny zalicza się m.in. 
małżonka, rodziców, dzieci, rodzeństwo, dziadków, wnuki czy osoby pod opieką prawną. 
Świadczenie mogą też otrzymać pracodawca, dom pomocy społecznej, gmina, powiat lub 
instytucja religijna, jeśli pokryły koszty pogrzebu. 
 


